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História da Festa Junina

A Festa Junina é uma celebração tradicional que ocorre em várias partes do Brasil durante o mês

de junho, em homenagem a santos católicos como São João, Santo Antônio e São Pedro. Sua

origem remonta às festividades pagãs europeias que celebravam a colheita e a fertilidade, e foram

trazidas ao Brasil pelos colonizadores portugueses. Com o tempo, essas festas foram adaptadas e

ganharam características únicas, incorporando elementos da cultura indígena e africana, resultando

em uma celebração rica e diversificada.

A Festa Junina brasileira é marcada por diversas tradições que incluem fogueiras, danças, músicas

e comidas típicas. As quadrilhas, inspiradas nas danças de salão francesas, são uma das principais

atrações, onde casais vestidos com trajes típicos de caipira realizam coreografias que simulam uma

festa de casamento na roça. As fogueiras, além de serem um símbolo de devoção aos santos,

servem para aquecer as noites frias de junho.

Elementos da Festa Junina

Comidas Típicas:

- Pamonha: Massa de milho verde cozida em palha de milho.

- Canjica: Doce feito de grãos de milho branco, leite de coco, açúcar e especiarias.

- Milho Cozido: Espigas de milho cozidas e servidas com manteiga.

- Bolo de Milho: Bolo feito de milho verde, comum nas festas juninas.

- Quentão: Bebida quente feita de cachaça, gengibre, açúcar e especiarias.

Roupas Típicas:

- Homens: Camisas xadrez, calças remendadas, chapéus de palha e lenços no pescoço.
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- Mulheres: Vestidos estampados e coloridos, geralmente com babados e fitas, chapéus de palha e

tranças no cabelo.

Músicas e Danças:

- Quadrilha: Dança em grupo que simula um casamento caipira, com coreografias que representam

situações do cotidiano rural.

- Forró: Gênero musical e dança típica do Nordeste, muito presente nas festas juninas.

- Baião, Xaxado e Xote: Outros ritmos tradicionais que animam as festas.

Outros Elementos:

- Fogueiras: Símbolo central da festa, ao redor da qual as pessoas se reúnem para dançar e cantar.

- Balões: Apesar de atualmente serem proibidos por motivos de segurança, os balões eram

tradicionalmente soltos durante as festas.

- Jogos e Brincadeiras: Pescaria, cadeia, correio elegante, e outras brincadeiras típicas que

entretêm os participantes.

Ilustre no quadro abaixo o que você aprendeu sobre a história da Festa Junina e as suas características:
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