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A Lenda da lara

lara, também conhecida como M&e d'Agua, € uma figura mitica do folclore brasileiro, descrita como
uma bela sereia que vive nos rios e lagos da Amazonia. A lenda conta que lara era uma india
guerreira, de beleza incomparavel e habilidades extraordinarias, o que despertou a inveja de seus

irmaos.

Temendo perder sua posicédo de lideranca para lara, seus irmaos decidiram se livrar dela. Eles a
atacaram enquanto ela dormia, mas lara, com suas habilidades, conseguiu se defender e matou
seus irmaos em legitima defesa. Assustada com o que havia feito, fugiu para a floresta. Porém, ao

saberem do ocorrido, os ancidos da tribo a condenaram a morte, jogando-a no rio.

Os peixes do rio a salvaram e a transformaram em uma sereia, com cabelos longos e brilhantes, e
uma voz encantadora. Desde entdo, lara vive nas aguas dos rios, atraindo pescadores e
navegantes com seu canto hipnotizante. Aqueles que sédo seduzidos por sua voz nunca mais sao

vistos, pois ela os leva para o fundo das aguas.

A lenda de lara serve como um alerta sobre os perigos das aguas e a seducéo de sua beleza. E

também um simbolo da forga e resiliéncia das mulheres, que, como lara, enfrentam adversidades e

transformam suas dificuldades em poder.

Pergunta para reflexdo

O que a lenda da lara nos ensina sobre os perigos da inveja e a importancia do respeito e da

solidariedade?



