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A Lenda da Vitória-Régia

A lenda da Vitória-Régia é uma das mais poéticas e belas do folclore amazônico, explicando a

origem da majestosa planta aquática que enfeita os rios da região.

Segundo a lenda, havia uma jovem indígena chamada Naiá, que era conhecida por sua beleza e

por sua voz encantadora. Naiá se apaixonou pela Lua e, todas as noites, admirava o astro no céu,

sonhando em se tornar uma estrela para ficar ao lado do seu amado.

Determinada a realizar seu sonho, Naiá passou a vagar pelas florestas e montanhas, sempre

olhando para o céu. Em uma noite especialmente clara, Naiá viu o reflexo da Lua em um lago e,

acreditando que a Lua tinha descido para buscá-la, mergulhou nas águas profundas. No entanto,

Naiá não voltou à superfície e acabou se afogando.

Os deuses, comovidos por seu amor e sacrifício, transformaram Naiá em uma flor aquática, a

Vitória-Régia. Essa planta abre suas flores apenas à noite, refletindo a luz da Lua em suas pétalas

brancas, e fecha-se durante o dia, simbolizando o amor eterno de Naiá pela Lua.

A lenda da Vitória-Régia nos ensina sobre a força dos sentimentos humanos e a capacidade da

natureza de transformar a dor em beleza, oferecendo uma mensagem poderosa de esperança e

renovação.

Pergunta para reflexão

O que a lenda da Vitória-Régia nos ensina sobre o amor e a transformação, e como podemos



aplicar essas lições em nossas vidas?


